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Centrum socidlnych sluZieb Brezovec
Martina Hattalu 2161/3, 026 01 Dolny Kubin

v zriad’ovatelPskej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Doty fubin
Normativ
Doporucené osobné vybavenie
Zena/mobilna
Nazov ks | Nazov ks
Tielko 6 | Termoska antikorova (podl'a moznosti s uskom) 1
Nohavicky 7 | Tanier, tanierik (plastovy) lyzi¢ka mala, koSik na ovocie 1
Salka, pohar (plastovy)

Podprsenka (ak 2 | Hreben, Sampon, sprchovaci gél, Spongia na telo, telové mlieko,
nosi) sprey, vlhéené utierky, hygienické vreckovky, vrecia na odpad,
Ponozky bavlnené | 7 | Jar, cif, domestos, osviezova¢ vzduchu, tekuté mydlo 1
zdrav. s pumpickou + napli mydla, hubky na riad.
Tepléky, prip. 6 | Ocot na Cistenie vlastnej rychlovarnej kanvice v pripade jej | 1L
kamase prihlasenia a uzivania na obdobie 3 mesiacov
Nohavice 2 | Toaletny papier - balenie
Tric¢ka bavl. dl. 5 | Osusky 2
rukav
Tricka bavinené 6 | Uterdky - froté 3
kratky rukav
Noc¢na kosel'a 5 | Kuchynské utierky bavinené 3
(pyZamo)
Domace oblecenie | 2 | Postel'nd suprava bavlnena 3
Sukna (ak nosi) 1 | Plachta s gumkou, rozmer 85x195 4
Papucde, nie 2 | Paplon z umelého vldkna aby sa dal oprat’ 1
SPapky
Topanky letné 1 | Vankas z umelého vldkna aby sa dal oprat+ maly vankusik 1
Topanky zimné 1 | Deka 2
Zupan, 1 | Vesiaky na oblecenie 5
Rukavice, §4l, 1 | Tasku pre pripad hospitalizacie 1
Ciapka, Satka
Kabat zimny- 1 | Rodinny fotoalbum - spomienky
(vetrovka)
Kabat jarny 1 | Balicek na poslednu cestu oblecenie
Sveter 2
Puléver 2

Osobné vybavenie je potrebné oznacit’ menom a priezviskom.

TaktieZ je potrebné menom a priezviskom oznacit’:
- osobné veci, ako st obuv a papuce,
- drobny kuchynsky riad (hrncek, $alka, tanierik, miska....,
- kazdy vlastny elektrospotrebi¢ (oznacit’ lepkou),
- osobnu hygienu a vSetky hygienické prostriedky (stac¢i priezvisko)
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Centrum socidlnych sluZieb Brezovec
Martina Hattalu 2161/3, 026 01 Dolny Kubin
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Doty fubin
Normativ
Doporucené osobné vybavenie
Zena /imobilna

Nazov ks | Nazov ks
Tielko 6 | Termoska antikorova podl’a moznosti s uSkom 1
PyZamo 3 | Hrncek/ plastovy/ s uskom, lyzi¢ka mald, maly tanierik /plastovy/ |1
bavlnené kosik na ovocie,
Ponozky 7 | Hreben, Sampon, sprchovaci gél, Spongia na telo, telové mlieko, 1
zdravotné bez sprey, vlhéené utierky, hygienické vreckovky, vrecia na odpad, jar,
gumky cif, domestos, osviezova¢ vzduchu, tekuté mydlo s pumpickou +

napli mydla, hubky na riad.
Tricko 5 | Ocot na cistenie vlastnej rychlovarnej kanvice v pripade jej 1L
bavl. kratky prihlasenia a uzivania na obdobie 3 mesiacov
rukav
Sveter, 1 | Vesiaky na oblecenie 5
pulover
Tricko bavl. 5 | Osusky 2
dlhy rukav

Uteraky - froté 3
Spodné pradlo | 5 | Kuchynské utierky bavinené 3
Vetrovka 1 | Postel'né suprava bavlnena 3
letna, zimna
Ciapka, $al, 1 | Plachta s gumkou, rozmer 85x195 4
rukavice
Zupan 1 | Paplén z umelého vldkna, aby sa dal oprat’ 1
Obuyv zimna 1 | Vankas z um. vlakna, aby sa dal oprat'+ maly vankasik 1
Obuv letna 1 | Rodinny fotoalbum - spomienky
Papuce, nie 2 | Tasku pre pripad hospitalizacie
sPapky
Nohavice 2 | Balicek na poslednt cestu oblecenie

Deka 2

Osobné vybavenie je potrebné oznacit’ menom a priezviskom.
TaktieZ je potrebné menom a priezviskom oznacit’:

- 0sobné veci, ako s obuv a papuce,

- drobny kuchynsky riad (hrncek, $alka, tanierik, miska....,

- kazdy vlastny elektrospotrebi¢ (oznacit’ lepkou),

- osobnu hygienu a vsetky hygienické prostriedky (staci priezvisko).

V pripade pouzivania *inkontinenénych pomoécok (plienok) z dévodu Gcelnej o€isty je
potrebné zakupit’ dostato¢ny pocet kuchynskych utierok v pocte 24 ks, ktoré je potrebné
priniest’ v defi nastupu klientky do zariadenia.

Pri pouzivani inkontinen¢nych pomocok je nevyhnutné pred ndstupom zabezpecit, zakupit’
nutrilové rukavice a Cistiace peny na intimnu hygienu klientky.

Uvedeny zdravotnicky material — nutrilové rukavice, Cistiace peny na intimnu hygienu, bude
nasledne pocas pobytu klientky v zariadeni zabezpecovat’ zdravotny usek podla potreby

z finan¢nych prostriedkov klientky, vloZzenych na jej osobné konto v dei jej nastupu.
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Centrum socidlnych sluZieb Brezovec

Martina Hattalu 2161/3, 026 01 Dolny Kubin

v zriad’ovatelPskej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Doting Kubrin
Normativ
Doporucené osobné vybavenie
Muz /mobilny
Nazov ks | Nazov ks

Tielko 1 | Termoska antikorova (podl'a moznosti S uSkom)

Pyzamo 3 | Holiaci strojcek kvalitny

bavlnené

Ponozky zdravotné | 3 | Sélka, pohér (plastovy), lyzi¢ka mal4, maly tanierik /plastovy/, | 1

bez gumky kosik na ovocie,

Teplédky bavlnené | 3 | Hreben, Sampon, sprchovaci gél, tekuté mydlo s pumpickou + | 1
napln, Spongia na telo, voda po holeni, telové mlieko v pripade
potreby, hygienické vreckovky - papierové, vihéené utierky,
vrecia na odpad, osviezova¢ vzduchu, domestos, jar, cif,
hubky na riad.

Sveter, pulover 1 | Ocot na cistenie vlastnej rychlovarnej kanvice v pripade jej | 1
prihlasenia a uzivania na obdobie 3 mesiacov L

Tri¢ko bavlnené, 3 | Osuska 2

dlhy rukav
Vesiaky 5

Tricko bavinené 3 | Kuchynské utierky bavinené 2

kratky rukav

Spodné pradlo 5 | Uteréky froté 3

Vetrovka letna, 1 | Postelna siiprava bavlnena 3

zimna

Ciapka, 84l, 1 | Plachta s gumkou, rozmer 85x195 3

rukavice

Zupan 1 | Paplon z umelého vlakna aby sa dal oprat’ 1

Obuv zimna 1 | Vankus z umelého vldkna aby sa dal prat’ + maly vankusik 1

Obuy letna 1 | Fotoalbum - svoje spomienky

Papucde nie $Papky | 1 | Tasku pre pripad hospitalizacie

Nohavice 2 | Balicek na poslednu cestu oblecenie
Deka 2

Osobné vybavenie je potrebné oznacit’ menom a priezviskom.
TaktieZ je potrebné menom a priezviskom oznacit’:

- osobné veci, ako st obuv a papuce,

- drobny kuchynsky riad (hrnéek, Salka, tanierik, miska....,

- kazdy vlastny elektrospotrebi¢ (oznacit’ lepkou),

- osobnu hygienu a vSetky hygienické prostriedky (staci priezvisko).
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Centrum socidlnych sluZieb Brezovec
Martina Hattalu 2161/3, 026 01 Dolny Kubin

v zriad’ovatelPskej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Doty fubin
Normativ
Doporucené osobné vybavenie
Muz /imobilny
Nazov ks | Nazov ks
Tielko 6 | Termoska antikorova podl’a moznosti S uskom.
Pyzamo 3 | Holiaci strojéek kvalitny.
bavlnené
PonoZzky 7 | Hrncek/plastovy/s uSkom, lyzicka mala, maly tanierik /plastovy/, 1
zdravotné kosik na ovocie.
bez gumky
Teplaky 5 | Hreben, Sampon, sprchovaci gél, tekuté mydlo s pumpickou + 1
bavinené napli, Spongia na telo, voda po holeni, telové mlieko v pripade
potreby, hygienické vreckovky - papierové, vlhéené utierky, vrecia
na odpad, domestos, jar, cif, osviezova¢ vzduchu, hubky na riad.
Sveter, 1 | Ocot na C(istenie vlastnej rychlovarnej kanvice v pripade jej | 1L
puléver prihlasenia a uzivania na obdobie 3 mesiacov
Tricko 5 | Osuska 2
bavinené,
dlhy rukav
Vesiaky na oblecenie 5
Tricko 5 | Kuchynské utierky bavinené 3
bavinené
kratky rukav
Spodné 5 | Uterédky froté 3
préadlo
Vetrovka 1 | Postel'na suprava bavlnena 3
letna, zimna
Ciapka, 84l, 1 | Plachta s gumkou, rozmer 85x195 3
rukavice
Zupan 1 | Paplon z umelého vldkna aby sa dal oprat’ 1
Obuv zimna | 1 | Vanka$ z umelého vldkna aby sa dal prat’ + maly vankusik 1
Obuv letna 1 | Rodinny fotoalbum - spomienky
Papucde nie 1 | Tasku pre pripad hospitalizacie
sPapky
Nohavice 2 | Balicek na poslednt cestu oblecenie
Deka 2

Osobné vybavenie je potrebné oznacit’ menom a priezviskom.
TaktieZ je potrebné menom a priezviskom oznacit’:

- osobné veci, ako st obuv a papuce,

- drobny kuchynsky riad (hrnéek, Salka, tanierik, miska....,

- kazdy vlastny elektrospotrebi¢ (oznacit’ lepkou),

- osobnu hygienu a vSetky hygienické prostriedky (staci priezvisko).

V pripade pouZivania *inkontinencnych pomoécok (plienok) z dovodu Gcelnej oc€isty je
potrebné zakupit’ dostatony pocet kuchynskych utierok v pocte 24 ks, ktor¢ je potrebné
priniest v den_nastupu klienta do zariadenia.




